STYRANDE DOKUMENT
LANDSTINGET

SORMLAND
Dokumenttitel: Diarienummer:
Omvardnadsprogram instabil backenfraktur LS-OREK16-0174-1
Amnesomrade: Giltig fran:
Vardkedja (diagnos och behandling) 2011-09-07
Niva:
Instruktion
Forfattare:

Dokumentansvarig:
Ortopedkliniken Mélarsjukhuset-Kullbergska sjukhuset

Beslutad av:

Pa huvuddokument anges namn pé instans, datum och paragraf, t.ex. Landstingsfullméktige den 2 april, § 23/15.
P& anvisningar och instruktioner anges den tjansteman samt titel som beslutat, t.ex. Anders Svensson,
verksamhetschef

Omvardnadsprogram instabil backenfraktur
INSTABIL

Speciell omvardnad:

Kommer in akut. Likarbedomning om patienten ska ha sdngldge eller skickas vidare till annat
sjukhus for operation.

Inskrivning av sjukskdterska enl. avd rutin.

Ev. anméla i Prator

Blodanalyser och rtg enl ordination

Urinprov med multisticka skall alltid tas. OBS!! om blod finns 1 urinen.

Smaérta Smértskattning enl. VAS
Smartlindring enligt ordination i BMS eller generell ordinationslista..

Elimination Miktionskontroll.

Bladderscanna minst 1 gang och dérefter vid behov.
KAD ordination om patienten inte far vinda sig.
OBS! att magen skoter sig. Laxermedel vid behov

Aktivitet
All mobilisering och lagesfordndringar far ske forst efter ldkarordination.

Hud
Om langvarigt sdngldge ordineras, skall trycksarsforebyggande madrass ldggas i sdngen.

Vardtid
Stor variation beroende pd om operatrion &r utford eller ldngvarigt sanglége. Eftervéard
beroende pé skadans art/operationens omfattning.

Utskrivning

Varierar efter patientens besvir och &lder. Ev. fortsatt rehab, traning och omvardnad inom
kommunen. Kallelse till vrdplanering i Prator 1 sé fall.

Aterbesok enligt ordination

Recept ldnkas till apoteket.
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